Trampolin Fitness 2023/1

Sa-10 Einh./ Do - 10 Einh.

Januar Februar Marz
1]so0 1| mi 1] mi
2| Mo % 2| bo 2| Do
3| bi 3| Fr 3| Fr
4| Mmi 4| sa 4|sa
51| Do 5| So 5| So
6| Fr 6 | Mo %l 6| Mo 10
7| sa 7| Di 7| bi
8| so 8| Mmi 8| Mi
9 [ Mo 02 9| Do 9 | Do
10/ Di 10| Fr 10| Fr
11| Mi 11| sa 11| sa
12| Do 12| So 12| So
13| Fr 13| Mo 97 13| Mo i
14| sa 14| Di 14| Di
15| so 15| Mi 15| Mi
16| Mo %l 16 Do-lﬁ Do
17| Di 17| Fr 17| Fr
19| Do 19| So 19| So
20| Fr 20| Mo %1 20| Mo 2
21| sa 21| Di 21| Di
22| so 22| Mi 22| Mi
23| Mo % 23| Do 23| Do
24| Di 24| Fr 24| Fr
25| Mi 25| sa 25| sa
26| Do 26| So 26| So
27| Fr 27| Mo %1 27| Mo B
28| sa 28| Di 28 Di
20| so 20| Mi
30| Mo % 30| Do
31| Di 31| Fr




